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 Troisième partie

Quelle sont le conséquence  de l’analgésie périduale su le travail obstétrical et le fœtus? bénéfices attendus de l’anesthésie PéRiduRale Le premier bénéfice est de retrouver du confort : la douleur des contractions devient progressivement plus acceptable puis disparait, le soulagement est complet dans environ 90% des cas. De ce point de vue, aucune autre méthode n’arrive à égaler la péridurale. 
 La péridurale apporte une forme de sécurité à l’accouchement : ce fin cathéter a été laissé en place dans l’espace péridural et en cas de geste urgent il pourra être utilisé pour éviter le recours à l’anesthésie générale.

 On observe également une limitation de la fatigue et de la dépense énergétique ce qui est particulièrement intéressant pour les mamans et les fœtus les plus fragiles.Cela ne limite pas l’accès aux boissons ni à la mobilisation ou la déambulation pour les centres qui la pratiquent.
On peut vous proposer, grâce à une pompe à votre disposition, de gérer vous-même l’analgésie.  Cette méthode est nommée PCEA (Patient Controlled Epidural Analgesia ou Analgésie Péridurale Controlée par le Patient).

Rôle du médecin 
anesthésiste-RéanimateuR 
en mateRnité :

 Il est présent de façon continue ou 
discontinue au sein de la maternité en 
fonction du nombre d’accouchements de 
l’établissement. 

 Il assure le soulagement de la douleur 
(analgésie) par la péridurale ou d’autres 
techniques, l’anesthésie pour césarienne 
programmée et les anesthésies en urgence 
ainsi que la réanimation maternelle si 
nécessaire, voire la réanimation de l’enfant 
à naitre en l’absence de pédiatre sur place. 

 Il collabore avec les obstétriciens et les 
sages femmes au suivi et au traitement 
des grossesses compliquées avant, 
pendant et après l’accouchement. Il 
travaille en lien avec d’autres spécialistes 
adultes pour les patientes présentant des 
maladies préexistantes ou des traitements 
complexes. 

 Il bénéficie en fonction des établissements 
de l’aide d’infirmiers anesthésistes (IADE)

 Première partie

L’Anethésiste- Réanimateu  
en Maternité, pou qui,  pouquoi ?
l’anesthésiste réanimateur est un médecin spécialiste avec une double 
compétence en anesthésie et en réanimation.

Découvrez Analgésie Anesthésie Réanimation

au cours de la grossesse et de l’accouchement

avec notre brochure en ligne
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Découvrez Analgésie Anesthésie Réanimation

au cours de la grossesse et de l’accouchement

avec notre vidéo

Club Anesthésie-Réanimation en Obstétrique

Les anesthésistes Réanimateurs 
ont un message pour vous


