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Cher Participant,

Nous sommes trés heureux que vous ayez choisi la formation ATLS. Merci de bien vouloir lire ce document
attentivement car il contient toutes les informations indispensables a votre préparation. Vous souhaitant bonne
lecture et au plaisir de vous rencontrer biento6t.

CONTEXTE COVID
Durant toute la durée du cours, les gestes barriére s’appliqueront selon les recommandations en vigueur.
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Les équipements nécessaires seront mis a disposition.
Si vous présentez des signes de CoViD, nous vous demandons de ne pas venir au cours.

A NOTER :
LE PORT DU MASQUE EST OBLIGATOIRE DANS L’ENCEINTE DE L’HOPITAL ET DANS TOUTE LA VILLE DE LYON

INFORMATIONS PRATIQUES
Vous trouverez le plan d’accés au cours en début de la page web, ainsi que le programme préliminaire.
Attention, le cours se déroule au sein d’un site militaire :
- vous devez vous munir d’une piéce d’identité valide pour pouvoir passer les postes de contréle ;
- les militaires doivent se présenter en tenue au cours.
Sur place, un badge, une plaquette de table et un programme vous seront remis.

Concernant les repas:
- Des pauses café sont prévues sur place le matins et I'aprés-midi. Nous vous conseillons de vous munir d’un
mug personnel afin de limiter au maximum le risque de contamination.
- Le déjeuner est-prévu sur place.

LE PROGRAMME ATLS®

Le Programme ATLS® est un programme de formation médicale continue destiné a tous les médecins, spécialisés ou
non. Les standards de réussite des cours ATLS sont établis selon des consensus internationaux. La Société Frangaise
de Chirurgie d’Urgence est la société qui vérifie le bon déroulement du programme ATLS en France pour I'ACS
(American College of Surgeons). Le diplome délivré est valable en France et dans les 86 autres pays du monde ol
I’ATLS est enseigné. Ce cours peut légerement différer d’autres enseignements que vous avez déja suivis. Il est une
opportunité de formation intense, qui requiert votre présence durant la totalité du cours, pour laquelle vous devez



étre préparé, et dans laquelle vous devez étre pleinement impliqué pour la réalisation des techniques et pour les
discussions interactives. En conséquence, il est impératif pour vous de suivre le schéma suivant :

INFORMATIONS AVANT DE VENIR SUIVRE LE COURS :

Vous avez acces au manuel ATLS qu’il faut obligatoirement lire afin d’avoir le contenu théorique de la formation.

En lisant les documents, vous vous apercevrez du c6té unique du schéma éducatif et de sa philosophie propre. Le
concept du programme est simple mais approfondi. Nous sommes conscients que certains protocoles cliniques
appliqués en France different de ceux présentés dans le manuel. Nous admettons volontiers qu’il y a d’autres
approches, tout aussi acceptables pour la prise en charge des traumatisés. Le but de ce cours est de proposer une
méthode standardisée de prise en charge des traumatisés. Le contenu ATLS® de base présente une approche
originale d’évaluation de la gravité et de prise en charge du polytraumatisé en utilisant la méthode ABCDE.

Le cours se focalise sur la « premiére heure » de la prise en charge du traumatisé, celle-ci pouvant débuter a I'instant
du traumatisme avec I'évaluation initiale, la préservation des fonctions vitales, la réévaluation, la stabilisation et, si
nécessaire, le transfert vers un hdpital avec des ressources et capacités adaptées au traitement définitif nécessaire.

Pour terminer vous devrez répondre a un pré-test de 40 questions sous forme de QCM sur notre plateforme
d’enseignement a distance. Celui-ci sera accessible en ligne environ 10 jours avant le début de la formation.
Votre préparation aura ainsi été compléte.

INFORMATIONS POUR LA DUREE DU COURS :

Pendant la formation, les apports médicaux théoriques sont mobilisés lors de discussions interactives animées par
des médecins pour les candidats infirmiers et médecins. La mise en ceuvre pratique se fait au travers d’ateliers en
groupes restreints, animés par des instructeurs médecins.

Le cours comprend des études de cas, des discussions en groupe, des séances pratiques d’apprentissage de gestes
techniques, des sessions techniques interactives avec patients simulés et une session de Team Work avec les
infirmiers.

Basé sur des principes bien établis et des objectifs de prise en charge des traumatisés, le cours propose aux
médecins un standard de prise en charge acceptable et sécurisant, ainsi que les connaissances de base utiles au
triage, a I'évaluation et a la réanimation du traumatisé afin de contribuer a la bonne prise en charge du patient.

Vous serez pleinement acteur de votre formation.

INFORMATIONS POUR LA FIN DU COURS :

Cette formation internationale est standardisée et répond a des critéres d’évaluations bien précis.

Celle-ci est composée d’un post-test de 40 questions de type QCM (sur le méme format que le pré-test) et la prise en
charge d’un patient simulé.

Votre réussite sera liée a votre présence pendant la totalité du cours et la démonstration de connaissances
théoriques et pratiques en accord avec les attentes qui sont les suivantes :

1. Votre performance a chaque atelier pratique sera évaluée par l'instructeur selon les criteres et les objectifs
établis pour la réussite compléete de chaque technique.

2. Votre validation d’un test final de connaissances théoriques sous forme d’un QCM de 40 questions a réaliser en
1 heure, avec un taux de réponses justes au moins égal a 75%.

3. Votre performance au test pratique d’Evaluation Initiale sera évaluée par I'instructeur en accord avec les
criteres et les objectifs établis pour une réussite complete de cet exercice. Cet atelier sert d’évaluation pratique
finale du cours et est le point culminant de toutes les connaissances théoriques et pratiques enseignées pendant le
cours.

4. Vos résultats vous seront communiqués a la fin de la session, par les Instructeurs et/ou le Directeur. lls vous
remettront par la méme occasion une attestation de réussite le cas échéant. Votre dipldme vous sera envoyé dans
les jours suivants par mail. Une attestation de présence vous sera envoyée par mail sur demande a
christelle.lodier@gmail.com.

5. En fonction de vos compétences, une formation pour devenir instructeur ATLS peut vous étre proposée a l'issue
du cours. Cette formation dure 2 jours et se déroulera dans le courant de I'année suivante.



INFORMATIONS POUR L’APRES COURS :

Une fois que vous avez réussi votre formation, votre dipldme a une validité de 4 ans. Au terme de ces 4 ans, vous
avez la possibilité de suivre une journée de réactualisation des compétences pour revalider votre ATLS pour 4 années
supplémentaires.

De notre c6té, nous sommes trés heureux de vous avoir accompagné sur la durée de cette formation et nous
espérons que la méthodologie de I’ABCDE vous sera trés utile.

Merci par avance pour votre assiduité.

Bienvenue dans le Programme ATLS®!

PS : Pour toute interrogation sur les informations contenues dans ce document ou sur les piéces jointes vous pouvez
contacter : Christelle LODIER (christelle.lodier@gmail.com ou 06 27 10 61 34).
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