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Semestre 4 
Code Apogée : MLE2067M 

3 ECTS 
21 heures de CM 

PROGRAMME DE L’ENSEIGNEMENT 
 

Objectifs pédagogiques : 
 

Présenter quelques modèles compréhensifs ou prédictifs des cognitions et comportements de santé, utilisés 
dans le domaine de la promotion et de l’éducation pour la santé, pour élaborer un projet de recherche ou un 
programme d’intervention. Ces modèles peuvent avoir été conçu pour expliquer les comportements en général, ou 
avoir été élaborés spécifiquement pour rendre compte des comportements de santé. Certains peuvent être appliqués 
à l’ensemble des préoccupations de santé, et d’autres être uniquement pertinent pour un objet précis. 
 
Contenu :  
 

Education pour la santé : Concepts de base (Définitions des notions de santé, de prévention, de promotion, 
d’éducation à et pour la santé). Pourquoi étayer un programme de promotion ou d’éducation à la santé par un 
modèle ? 

Modalités d’évaluations de l’unité d’enseignement : 

Session 1 : Contrôle continu intégral 
Session 2 : un écrit d’heure 
 

  

Enseignants dans cette UE : M. DEBELLIS - O. BIHEL - S. ROY - V. ROUSSET 


