ACTUALISER SES COMPETENCES
AIDES-SOIGNANTES

PUBLIC CONCERNE

Aides-soignant.e.s diplémé.e.s avant 2022

DUREE

Modules thématiques de 1 ou 2 jours, a
déterminer selon les besoins en formation
avec |'établissement demandeur

cout

200€ par journée de formation/personne, ou
150€ par journée de formation/personne
pour 2 agents du méme établissement

LIEU

Au sein de I'IFSI-IFAS du Forez
2 bd Gambetta 42600 MONTBRISON
(uniguement en présentiel)

NOMBRE DE PARTICIPANTS

Groupe de 8 a 12 participants

INTERVENANTS

Formation assurée par des cadres de santé
formateurs

PREREQUIS

Etre titulaire du Dipléme d'Etat d'Aide-
Soignant.e

OBJECTIF

Actualiser ses compétences aides-soignantes
au regard de ['évolution professionnelle
définie par le référentiel de formation (juin
2021)

Une attestation sera délivrée a l'issue de la formation

PROGRAMME

Le programme sera co-construit avec les établissements demandeurs,
en fonction des besoins en formation formulés.
e Présentation du référentiel de formation aide-soignante et des
évolutions du métier
e Modules thématiques au choix :
o Théme 1 : 14 heures - Accompagnement et soins dans les
activités quotidiennes
= accompagnement des aidants
= jdentification et analyse des situations a risques et des fragilités
= proposition de mesures préventives
o Théme 2 : 14 heures - Evaluation de I'état clinique et mise en
oeuvre des soins
= raisonnement clinique partagé
= mesure quantitative et qualitative des parametres
= réalisation des soins liés aux dispositifs médicaux ou
d'appareillage en tenant compte du contexte précisé par le
référentiel
¢ surveillance d'une personne sous moniteur
e aspiration endotrachéale
e glycémie capillaire
e oxygénothérapie
e pose et changement de masque pour l'aide a la respiration
¢ recueil aseptique d'urine hors sonde urinaire
¢ renouvellement de poche et de support pour colostomie
e pose de suppositoire
 lavage oculaire et instillation de collyre
e application de créme et pommade
o Théme 3 : 7 heures - Information et accompagnement des
personnes
= participation a I'animation d'activités a but thérapeutique
= information et éducation a la santé
= information et formation des personnes en formation et autres
professionnels
o Théme 4 :7 heures - Travail en équipe et qualité des soins
= collaboration avec I'IDE en situation de soins aigls
= Contribution au projet de soins, projet de vie
= auto-évaluation et amélioration continue de la qualité
= repérage, procédure, réglementation concernant les
événements indésirables

METHODES PEDAGOGIQUES ET D'EVALUATION

¢ Recensement des connaissances actuelles des participants et de
leurs besoins spécifiques de formation

¢ Travail en groupe, brainstorming

¢ Partage d'expériences

e Apports théoriques

* Quizz de connaissances avant et apres la formation

e Evaluation de la progression, l'atteinte des objectifs de la
formation et de la satisfaction des participants

DATES DE SESSION

10 et 11 janvier 2023 - 24 et 25 janvier 2023 - 13 et 14 mars 2023 - 27 et

28 avril 2023 - 5 et 6 juin 2023
Autres dates a déterminer avec I'Etablissement demandeur
Délai minimal de mise en oeuvre : 2 mois
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