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. Neuropsychologie et MPR
Introduction a la

Neuropsychologie en MPR

Objectifs pédagogiques :
Connaitre les différents courants de la neuropsychologie

Le Handicap Cogpnitif * Analyser le Handicap Cognitif selon la CIF
Pr Xavier de BOISSEZON Plan :
Service de MPR, Hépital Rangueil, CHU Toulouse 1. Définitions de la neuropsychologie

INSERM U1214 - ToNIC
deboissezon.x@chu-toulouse.fr

2. Les courants de la neuropsychologie : exemple du langage
3. Le Handicap cognitif : exemple de I'aphasie
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Qu’est ce que la neuropsychologie ? Les champs de la Neuropsychologie :
* « La neuropsychologie est la discipline qui traite des * Objets d’études :
fonctions mentales supérieures dans leurs rapport avec les — Du neuronal au « systéme intégré »
structures cérébrales » Hécaen, 1983. — De la structure mentale a la structure cérébrale
* Objectifs : — De la lésion focale a la pathologie dégénérative
— mettre en adéquation le fonctionnement cognitif et cérébral — Puis aux lésions « fonctionnelles » (Dyslexie, Autisme...)
— ades fins cliniques et fondamentales — A de « nouvelles » fonctions cognitives (cognition sociale)
* Discipline de rencontre, pluri-professionnelle +++ : — Au vieillissement normal, a la psychopharmacologie, etc.
— sciences médicales (neurosciences) * Aspects Pluriprofessionnel :
— sciences humaines (psychologie) — Médecins : MPR, Neurologues, Gériatres, Pédiatres
— Informatique (Intelligence artificielle, modélisation) — Orthophonistes, Psychologues, Ergothérapeutes, Psychomot., etc.
* Adhérez a la SNLF ! http://www.snlf.net/
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Les grands courants : ex du langage La phrénologie

La période pré-scientifique :
* Franz-Joseph Gall (1758-1828) : La phrénologie
* Localisationistes :
— Fractionner l'esprit en facultés mentales

— Fractionner le cerveau en localisation cérébrales de ses
facultés mentales

« la bosse des
maths ! »
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Les grands courants de la neuropsychologie :
exemple du langage

« Le Ou ? » : L'approche neurologique

— Science qui étudie le substrat cérébral anatomique et fonctionnel des
fonctions cognitives

— Bénéficie de I'imagerie fonctionnelle depuis 30 ans.
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Le « localisationisme » :

Paul Broca et la méthode anatomo-clinique
Patient « Tantan » de Broca (1861)

Méthode anatomoclinique = double description:

— Anatomique : étude post-mortem

— Clinique : des manifestations de surface (symptomatiques)
« I ’exercice de la faculté du langage articulé est subordonné &
I’intégrité de la moitié, peut-étre méme du tiers postérieur
seulement de la 3¢me circonvolution frontale gauche » (FAUX !11)
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L'« associationisme »

Karl Wernicke et Lichteim
En 1874, agé de 26 ans, Wernicke décrit 2 types d’ aphasie
corticale : sensorielle (T1 postérieur) et motrice (F3)
Il deviendra associationiste en imaginant une voie qui relie
les 2 centres (situé dans I’ insula (1), responsable de
I’ aphasie de conduction).
Base du travail de Lichtheim qui associe des visions
localisationistes et associassionistes
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La “petite maison” de Lichtheim

Centre de I’ n
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Lapproche neurologique « moderne » :
L'imagerie anatomique et fonctionnelle
Le TDM
L'IRM anatomique :

— De la Substance Grise : T1 volumétrique

— Substance Blanche : Imagerie du Tenseur de Diffusion
« Diffusion de I'eau au sein du cerveau : Facteur d’Anisotropie (FA)

* Isotrope @ ou Anisotrope r: i

+ Selon la direction de la majorité des axones
dans la substance blanche :

* Reconstruction probabilistique des faisceaux :
Tractographie et Connectivité Anatomique

Centre des Centre des
images motrices images auditives
des mots des mots
Broca Conduction Wernicke
Anarthri Surdité
Verbale
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Lapproche neurologique « moderne » :
L'imagerie anatomique et fonctionnelle
Le TDM
LIRM anatomique :

— De la Substance Grise : T1 volumétrique

— Substance Blanche : Imagerie du Tenseur de Diffusion
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Lapproche neurologique « moderne » :
Limagerie anatomique et fonctionnelle

* Limagerie Fonctionnelle :
— IRMf
— PET

Brain

— EEG (portable)
— MEG

Map L

E
TMS % Column o
e Tecaring g
— fNIRS (portable) I s
L
* Techniques: Dendrite
— Localisationiste [
smapse | Lt rinsecey

— Connexioniste
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L'approche neurologique « moderne » : Les grands courants de la neuropsychologie :
Les 2 voies de la compréhension exemple du langage

.

Voies Dorsales
Combinaisons

.

cf Gours Preél

d’entités
stockées en
Mémoire de
travail
v v . * Analyse
« Voies Ventrales fré tiell . . o
+ Identification rrg‘iﬂin ele * «Le Quoi? »:La linguistique
d’entigés :;toqkées - + Voie — C’est I'étude scientifique du langage
en Mémoire a long . PHONEMIQUE

terme
* Analyse «lente »
« VOIE

SEMANTIQUE

Plan sagittal (para-médian)
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Le « ou » ? : La linguistique Approche linguistique
e Les 3 « articulations » du langage : (Lecours et Lhermitte, 1979)

re #04
— « Le langage est une entité multiarticulée et économique » (Martinet) Syntagme

s Pré\\m‘na‘

cf Cour

— Langue = systéme de communication économique 1% artic. Niveau

— Combinaison des unités de base <> unités + complexes & nouvelles morphosyntaxique
* Langage Oral : -

_Morpheme

— Sélection d’ unités de base que I’ on intégre dans le discours de fagon sérielle )

— 4 types d’ unités : trait phonétique, phonéme, morphéme, syntagme 2¢me grtic. ph")\l':é?:i:ue

— 3 niveaux d’ articulation : niveaux phonétiques, phonémique et morpho- (ou phonologique)

syntaxique N . R . .
. . , .  Unités de 3eme articulation :

* Ces niveaux sont +/- perturbés ou respectés chez les patients traits phonétiques

— Cibles des traitements ou moyens de compensation +++ 38me grtic. ph’:::tia:ue — Mouvements élémentaires de

I" appareil bucco-phonatoire

— Combinaison selon des régles
phonétiques - phonémes

minaire #04

cf Cours Préll
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Approche linguistique Approche linguistique

« Unités de 1ére articulation :
gjre #04

i 04
cours Pré\\mma\\'e # morphemes Sppereme:
Niveau Cf Ni s %e ites unltes dotées de sens
18 artic. . 18 artic. veau _
-  Unités de 2éme articulation : - « une Expression phonique (Signifiant)
phonémes + Unmot = 1 ou plusieurs morphémes
; . Niveau — Les + petites unités de son ) Niveau « Ex:télé / phone / ront
2¢me artic. phonémique « Liste fermée (- de 40 en 2°m artic. phonémique * 2 types de morphemes :
(ou phonologique) Uaer::SJ ot " (ou phonologique) ~ * dérivationnels (lexémes, fct”  lexicale)
_Phonéme . ?rla e selon acctlen ! _Phonéme « flexionnels (fct® grammaticale)
+ Rime?  Agen/Ajeun — Regroupement des morphémes selon
36me gt Niveau Sapin / Brun A Niveau les régles syntaxiques - syntagmes
aMC bhonétique — Combinaison selon des régles 3 artic. phonétique et des phrases
— Ex: Son chien/ Le pékinois / Il /

phonologiques - morpheme
Le roquet de la voisine...

.. aboya toute la nuit !
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Les grands courants de la neuropsychologie : Le « Comment » ¢a marche ?
exemple du langage La psychologie cognitive et les « modéles »

* Les principes :
— D’ abord élaborer un modéle théorique de fonctionnement de I'esprit avec des
modules (boites) reliés entre eux (fleches)
— Puis tester ce modéle avec des études de cas uniques
* Intérét des patients avec une double dissociation pour affirmer
I” existence de modules distincts :
— Dénomination de verbes et des noms communs par ex.
* En pratique :
— Analyser le fonctionnement du patient a la recherche de la plus petite |ésion
fonctionnelle (sur le modéle) expliquant sa symptomatologie.
— Puis rechercher une voie alternative pour compenser la Iésion fonctionnelle :
remédiation cognitive
langage Les quéles cognitivistes sont théoriques mais souvent pratiques et
— Elle s’est beaucoup construite grace a I’ aphasiologie. trés utilisés

¢ « Le Comment ? » La psychologie cognitive
— Science qui étudie le fonctionnement et I’ organisation conceptuelle du
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Mot vu

Mot entendu Mot vu

Analyse visuelle

Systeme d Voie Non lexicale .
ysteme de . X Ex : Ralibuto

description Analyse visuelle & Non sémantique
structurale (non mots =
Lexique orthographique Logatome)
d’ entrée

\

Lexique orthographique de
sortie

¥

Analyse auditive

Lgkique phonologique d’ entréi
exique phonologique de soy

Lexique orthographique
d’ entgge

Systéeme A~
( sémantique Ex: Qignon
Voie lexico-

nologique de sortie sémantique

Systéme
sémantique

Lexique p

Ex : Anachorete

Buffer phonologique —— Buffer graphémiqu Buffer phonologique Voie lexicale
* * non sémantique
Programmation articulatoire Programmation graphique Programmation articulatoire
7 Le systéme 7 7 Lecture de
Mot articulé « mot isolé » Mot écrit Mot articulé « mot isolé »
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Le Handicap Cognitif !

« Le Qui ? » : La thérapeutique personnalisée
— Basée sur I'analyse du handicap cognitif et la CIF
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Handlcap Cognitif
CIF (OMS) I—I —
Ic)ofr:'\mrnic:tion

Etat de santé
(trouble/maladie)

Isolement social,
perte du role familial
AT et perte d’emploi
Réduction des loisirs

‘ Corps Activités

Fonctions & Structures » (limitation
(déficience) d’activité)
A A

Participation

(restriction de

participation)
A

Facteurs
environnementaux

Facteurs
personnels

- X Résilience ?
Entourage humain
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Handicap « invisible »

Troubles attentionnels, des Fonctions Exécutives, ... :
— Fatigue cognitive
— Conséquences professionnelles souvent grave
— Perturbation des loisirs, des roles sociaux et familiaux
Altération de la Qualité de Vie +++ Dinghoses and 18 Conditions 10
R . , Preference-Based Health-Related
— Aphasie > Cancer > DTA > Huntington > Tétra. quality of Life in Ontario Hospital-
) . ) Based Long-Term Care Residents
Aphasie = Handicap Partagé +++ =
Fardeau de I'aidant alourdi / AVC non-aphasique

— Difficulté, dépression et abandon  outcomes among family caregivers of aphasic versus

nonaphasic stroke survivors
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Handlcap Cognitif
CIF (OMS)

Perte au niveau
«Actes de la Vie
Quotidienne »

Perte au niveau
« Situations de vie
réelle » (pro, loisirs,

Etat de santé
(trouble/maladie)

Perte au niveau
« organigue »

famille]
7 M
Corps Activités g Participation l
Fonctions & Structures (limitation (restriction de
(déficience) d’activité) participation)
A yy A
Facteurs Facteurs
environnementaux personnels

Caractéristiques de ’ ‘ Aspects
I'entourage (humain, « ngchologique »du
architectural, sociétal) patient
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* M. Dupond / Dupont :
— 58 ans, prof d’anglais,

— Marié, 2 grands enfants, V|t avec son épouse (prof de
frangais), passionné de pétanques.

— AVCi Sylvien G superf = Hémiparésie Dte + Aphasie

— A4 mois : RAD, marche ok, Mb sup : un peu fonctionnel,
Compréhension +++, expression génée par des troubles
arthriques et syntaxiques + manque du mot

-> quelle Prise en charge orthophonique ?
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Neuropsychologie et MPR

| Synthese

* Une discipline de rencontre pluri-professionnelle l-——

* Un role pour le médecin de MPR -> diagnostic +/-
évaluation et coordination des soins

* Connaissances nécessaires :

- Approche neurologique
- Approche linguistique

— Anatomie neurologique
— Sémiologie

— Les modeles - Approche cognitive

* Replacer le patient au centre > Approche thérapeutique MPR

* Rendre le Handicap Cognitif bien visible pour le prendre en charge

Merci de votre attention
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Les fonctions Cognitives
e L e

Les Gnosies :
- Visuelles
- Auditives
- Tactiles

Les Praxies :
- Utilisation d'outils
- Production de gestes

Langage et Communication :
- Langage oral et écrit
- Cognition Sociale

Mémoire Déclarative : Fonct. Exé. Chaudes :

- Mémoire Episodique - Versant apathique

- Mémoire Sémantique - Versant désinhibé

- Mémoire Prospective - Cognition Sociale !

Mémoire non déclarative : Fonct. Exé. Froides :

- Mémoire procédurale - Par ex : inhibition, flexibilité,

- Amorgage, mise a jour, résolution de
conditionnement, ... problémes, initiation, ...

Mémoire de Travail : Fonctions Attentionnelles :

- Stock a court terme - attention soutenue,

- Opérations sur ce stock attention divisée, ...

* Mais beaucoup d’interactions et d’intrications...

... difficile a résumer sur un tableau a 9 cases !

Merci de votre attention
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