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DOCUMENT ÉTUDIANTS 

 

 

UE 3.1.S2 : « Raisonnement et démarche clinique infirmière » 

Cours Raisonnement Clinique  n°9 

 « Mobilisation du modèle trifocal et des Diagnostics Infirmiers » 

 

 Cas applicatif du jugement clinique 

DOSSIER DE Gaspard en EAJE 

 

L’établissement d’accueil de jeunes enfants (EAJE) « Les Poussins » est une structure d’accueil à gestion municipale. Elle accueille des enfants du lundi 

au vendredi, de 8h à 19h30. Il a une capacité d’accueil de 35 berceaux, et une place d’accueil d’urgence. Les enfants accueillis sont  âgés de 2 mois et 

demi à 3 ans. 
 

 

Les missions de l’EAJE :  

 

➢ Favoriser la socialisation de l’enfant (contact avec d’autres enfants et d’autres adultes que ses parents). 

➢ Accompagner l’enfant dans son développement, son éducation et son éveil. 

➢ Développer l’autonomie de l’enfant. 

 

Le projet de la structure: Création d’une passerelle avec une classe de maternelle, de l’école située à proximité de l’EAJE. Les enfants concernés sont 

ceux accueillis dans la section des grands, devant être scolarisés à la rentrée dans l’école partenaire et dont les parents souhaitent une scolarisation à 

temps partiel jusqu’au congé de la Toussaint. 

 

 

 



 

TEMPS 9  UE 3.1 S2 MODELE TRIFOCAL ET DIAGNOSTICS INFIRMIERS AM STB – ANNEE 2020 2021 
2 

 

 

Organisation : 

 

Les enfants accueillis sont répartis sur 3 sections : 

• La section des petits pour les enfants âgés de 2 mois 1/2 à 12 mois (11 enfants) 2AP et 1 AEPE. 

• La section des moyens pour les enfants âgés de 12 mois à 24 mois (11 enfants) 2 AP +1AEPE. 

• La section des grands pour les enfants âgés de 24 mois à 3 ans (13 enfants) 2AP + 1 EJE. 

 

Les Repas sont préparés sur place par un cuisinier.  

 

Les transmissions concernant les enfants accueillis sont notées sur des cahiers de relève afin de faire les liens avec les familles. 

 

 

 

 

Personnel sur la journée : 

1 Directrice infirmière puéricultrice. 

1 éducatrice de jeunes enfants. 

6 auxiliaires de puériculture. 

3 AEPE (CAP Accompagnant éducatif petite enfance) 

1 cuisinier. 

1 agent d’entretien. 

 

Horaires de l’équipe : 

8h - 16h30 ou 8h30 - 17h ou 11h - 19h30. 
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Présentation de Gaspard X 

 

Gaspard X est né le 8 septembre 2019. Au 7ème mois de grossesse, Madame X, sa mère, avait suivi les démarches pour inscrire son futur bébé à la crèche 

« Les poussins » qui se situe proche du domicile. Les parents souhaitaient ce mode de garde afin que Gaspard, 1er enfant du couple, puisse être 

régulièrement en contact avec d’autres enfants. La grossesse s’est déroulée sans complication. Gaspard est né à terme, accouchement par voie basse. Il 

pesait 3,350 Kg et mesurait 50 cm. L’APGAR à la naissance était à 10. 

 

Sa mère, 31 ans, travaille en qualité de conseillère de vente dans un magasin de prêt-à-porter à temps plein. Elle ne travaille pas les lundis. Son père, 35 

ans, est militaire, et est amené à partir en mission pour plusieurs mois dans l’année. Madame X a pris un congé parental pour être avec Gaspard jusqu’à 

l’âge de ses 9 mois. 

 

Gaspard est accueilli dans la structure depuis le 2 juin 2020. Il reste à la crèche du mardi au vendredi de 9h à 18h30. Sa mère l’emmène tous les matins 

et son père vient le chercher en fin de journée. Ses grands-parents maternels le récupèrent lorsqu’il est en mission, et le gardent le samedi en cas de 

besoin. 

 

C’est un enfant souriant et sociable. Il est brun aux cheveux très courts. Il aime faire des câlins. 

 

 Il a présenté une pyélonéphrite à l’âge de 5 mois et demi pour laquelle il a été hospitalisé 3 jours dans un service de médecine pédiatrique. L’échographie 

réalisée dans l’unité n’a révélé aucune malformation. La pyélonéphrite a été traitée par antibiotique administré en IV pendant 3 jours, et relai per os 

pendant 10 jours. Les examens et la consultation néphrologique à l’âge de 8 mois n’ont révélé aucune anomalie.  

  

Il n’a pas d’allergie. 

 

Les vaccinations notées à ce jour dans le carnet de santé sont :  

 

12/11/2019 : INFANRIX HEXA® + PREVENAR® 

13/01/2020 : INFANRIX HEXA®+ PREVENAR® 

13/02/2020 : NEISVAC ® 

17/08/2020 : INFANRIX HEXA ®+ PREVENAR® 

17/09/2020 : NEISVAC ® + PRIORIX ® 

15/01/2021 : PRIORIX ® 
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DOSSIER DE TRANSMISSIONS EN SECTION : 
 

Age  Données 

8 mois 

22 mai 

2020 

Données recueillies suite à l’entretien d’admission avec la Directrice et le Médecin de la structure: 

 

Gaspard est tonique. Il tient assis sans aide. Il se déplace en rampant depuis l’âge de 7 mois. Tentative de la position 4 pattes à ce jour. 

Il a 2 incisives en bas. Lors des poussées dentaires, il présente un érythème fessier. Son pédiatre conseille pour Gaspard de la pommade 

MYTOSIL à appliquer après chaque change. La mère dit que cela est efficace. Elle fournira un tube en cas de besoin. 

Permanence de l’objet acquise. Alimentation : diversification alimentaire débutée à l’âge de 3 mois par l’introduction de légumes pour 

le repas du déjeuner, puis fruits à l’âge de 3 mois et demi. Gaspard s’est adapté facilement. 

Actuellement, il boit le matin un biberon de lait 2ème âge de 240ml ; à midi il mange une purée de légumes avec intégration des pommes 

de terre avec viande ou poisson mixé, un fruit cru ou cuit écrasé. A 16h, il prend 2 petits suisses ; le soir un biberon  de 240ml de soupe 

et un yaourt. 

 

Pour le sommeil, il dort 10 heures par nuit + 2 siestes (1h le matin et 1h30 à 2h l’après-midi). Il dort en gigoteuse, sur le dos, avec 

toujours le même doudou, et une tétine. 

 

Gaspard est en interaction avec sa mère présente pour l’entretien. Il répond aux sollicitations de sa mère et lui sourit. Il se montre 

également serein avec les professionnels présents. 

 

Paramètres : poids : 8.4 kg / Taille : 70 cm 

  

 

9 mois 

Juin 2020 

Accueil de Gaspard à partir du 2 juin 2020 : intégration débutée. Présence 2h par jour avec Mme. Adaptation sans problème. Gaspard 

est souriant et détendu dans la section. Déplacement à 4 pattes. Se détache de sa mère après 1 heure de présence pour aller chercher des 

jouets, et les lui proposer.  

 Sieste organisée le 4 juin : réveillé par les pleurs d’un autre enfant. 

 

9 juin 2020 : début de l’accueil à temps complet. Sa maman l’amène à 9h le matin et son papa vient le chercher à 18h30.  
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17 juin 2020 : se met debout en se tenant aux meubles. Il dit « papa » « mama». Activité peinture ce jour. Gaspard est en lien avec les 

autres enfants : il leur tend des objets. Visite du 9ème mois chez le pédiatre le 15 juin 2020 : 8,8 kg / 71 cm. 

 

23 juin 2020 : la maman a noté que durant le week-end, Gaspard était douloureux, avait les joues rouges, se frottait les gencives. Elle 

lui donne de l’homéopathie pour le soulager. Pommade  MYTOSIL à mettre à chaque change par prévention. Pas d’hyperthermie. Refus 

de la compote au goûter ➔ a mangé 1 petit suisse. Température contrôlée : 37°7. 

 

10 mois 

juillet 

2020 

7 juillet 2020 : 2 incisives sur la mâchoire supérieure sorties. Gaspard fait « au revoir avec la main » le matin à sa maman. Il joue à 

mettre des cubes dans une boîte. Introduction des biscuits boudoirs pour le goûter par les parents depuis le 4 juillet. 

 

9 juillet 2020 : Gaspard essaie de manger seul avec la cuillère. Aide à l’habillage, y compris avec sa maman et son papa. Répond aux 

sollicitations par des signes de tête (oui/non). 

 

21 juillet 2020 : chute sur l’aire de jeu ce matin : égratignures au niveau des mains d’où biseptine en spray. Papa averti ce jour. 

Alimentation : Gaspard mange un repas classique le soir : purée + féculents + laitages. 

11 mois 

Aout 2020 

Fermeture de la structure.  

12 mois 

septembre 

2020 

1er septembre 2020 : reprise de la crèche ce jour. Passage en section des moyens. Gaspard a été amené par la maman. Pleurs au départ 

de la maman. Reprise de contact avec les autres enfants 1 heure après son arrivée. Pas de sieste ce matin et 1 h de sieste cet après-midi. 

Bon appétit. 

 

8 septembre 2020 : fête d’anniversaire au goûter. Participation ++ de Gaspard. Souriant ++. Communique avec tous les participants 

 

10 septembre 2020 : Gaspard  dit des mots isolés. Il se déplace en se tenant aux meubles. Il a fait 2 siestes de 1h à la crèche. Introduction 

de petits morceaux dans l’alimentation, et du fromage (il aime le fromage à pâte molle comme le Kiri, notamment au goûter).  Il mange 

de la purée de légumes à la cuillère  

 

15 septembre 2020 : Il a appris à la crèche à se laver les mains au lavabo avant de manger. Il aime jouer avec l’eau.  

 

18 septembre 2020 : absent. Appel de la maman : visite chez le pédiatre le 17 septembre pour vaccination. Grognon ce matin. Subfébrile 

à 38°c, d’où sera gardé par Madame X ce jour. 
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22 septembre 2020 : retour de Gaspard. Episode d’hyperthermie jusqu’au 19 septembre au soir. Souriant. A participé à l’activité 

«gommettes » avec les plus grands de la section. Déroulement de la journée sans problématique.  

13 mois 

Octobre 

2020 

8 octobre 2020 : Gaspard commence à marcher seul en se lâchant. Ses jeux sont : emboiter des objets, lancer la balle, écouter des 

histoires.  

 

14 octobre 2020 : Il ne veut plus le lit à barreaux pour la sieste et préfère la couchette comme les grands. Il a des irritations fessières : 

pommade MYTOSIL à mettre à chaque change. Il est souriant et va vers les autres enfants.  

14 mois 

Novembre 

2019 

17 novembre 2020 : Il mange de tout, en petits morceaux, seul à la cuillère. Le matin, il prend un bol de céréales avec du lait de 

croissance. Au gouter, il aime manger une tartine de pain et de fromage.  

 

25 novembre 2020 : Gaspard est grognon depuis le lever de la sieste. Rougeurs au niveau du siège. Joues rouges. Température à 37°9 

➔ habillé légèrement. A refusé le goûter, mais a accepté un biberon de lait de 240ml. Papa averti et venu le récupéré à 17h. 

15 mois 

Décembre 

2020 

1er décembre 2020 : 2 incisives sur la mâchoire inférieure sorties. 

 

8 décembre 2020 : Il marche seul. La maman signale qu’il monte les escaliers à 4 pattes. Activité dessin ce jour : il gribouille sur des 

feuilles. Il aime empiler 2 cubes et les faire tomber.  

 

15 décembre 2020 : Il aime les activités proposées par la crèche comme faire de la peinture ou de la pâte à modeler. 

 

Fermeture de la structure du 23 décembre 2020 au 4 janvier 2021. 

 

16 mois 

janvier 

2021 

5 janvier 2021 : reprise de la crèche ce jour. Participation à l’activité puzzle. Reprend ses repères rapidement. 

 

19 janvier 2021 : retour de Gaspard. Visite chez le pédiatre le 15 janvier pour vaccinations (paramètres : 10,800 kg / 78 cm).  Peu de 

signes en réaction au vaccin. Température à 37°9c le 16 janvier. Maman inquiète des réactions possibles suite aux vaccins ou lors de 

poussées dentaires. Gaspard est calme ce jour mais participatif aux activités. Papa venu le récupérer à 17h30. 

 

27 janvier 2021 : Gaspard présente 2 incisives latérales sur la mâchoire inférieure. Il réclame une brosse à dents pour faire comme les 

plus grands. Ses parents lui en ont acheté une pour la crèche. 

17 mois 

Février  

2021 

2 février 2021 : Gaspard joue facilement dans la section. Il pousse et tire les jouets : poussettes, animaux roulants. Il se penche pour 

ramasser un objet au sol sans perdre l’équilibre. Il adore grimper seul sur le marchepied pour le temps du change. Il monte les escaliers 

en se tenant (rampe ou tiend la main d’un adulte). Très bon appétit. Mange de tout. 



 

TEMPS 9  UE 3.1 S2 MODELE TRIFOCAL ET DIAGNOSTICS INFIRMIERS AM STB – ANNEE 2020 2021 
8 

 

4 février 2021 : Gaspard communique beaucoup. Vocabulaire adapté : prononce une dizaine de mots différents. Activité sur l’aire de 

jeu. Il veut taper dans le ballon comme les plus grands. Il veut faire tout seul : mettre son manteau, ses chaussures. Il dort 10 à 11h par 

nuit. A la crèche, depuis 1 semaine, il ne fait plus qu’1 sieste de 1 heure l’après-midi. Gaspard porte toujours des vêtements adaptés à la 

température et à son âge. Il n’aime pas se sentir mouillé, parfois il demande à être changé.  

• Le 9 février 2021: la maman nous informe que le papa de Gaspard est parti en mission depuis 4 jours. Il revient dans 2 mois Elle 

explique que Gaspard se réveille 1 à 2 fois par nuit depuis 3 jours. Ce jour, il refuse de se coucher si l’auxiliaire de puériculture (AP) 

ne reste pas près de lui. C’est sa grand-mère maternelle qui viendra le chercher. A 18h, Gaspard va se cacher quand elle arrive et montre 

qu’il ne veut pas partir avec elle.  

• Ce matin, le 11 février 2021: sa maman nous informe que Gaspard s’est endormi en sa présence et qu’il ne s’est réveillé qu’une seule 

fois. Par contre, il n’a pas fini ses céréales. Il s’est mis en colère car sa maman n’a pas voulu le laisser mettre seul ses chaussures car ils 

étaient en retard. Ce matin, il a refusé de dire au revoir à sa maman. Elle lui a laissé un petit album avec des photos de son papa pour 

l’apaiser.  

A 9h30 : Il est assis au sol  dans un coin de la salle à distance des autres et joue tantôt avec des cubes tantôt avec  un livre sensoriel. Il a 

voulu mordre un petit garçon qui prenait le livre qu’il avait à côté de lui.  

• A 10h, proposition par  l’AP d’un jus de fruit et d’une compote. Gaspard refuse la collation. D’où proposition d’aide au repas par l’AP 

➔ Gaspard tourne la tête et renverse son bol. Il boit juste de l’eau et mange une compote. Gaspard  se frotte les yeux, d’où proposition 

de sieste. Il se met à pleurer et dit « non ». A les joues rouges. Change à 11h, température à 37°7c. Gaspard est couché : l’AP reste à 

ses côtés. Il s’endort rapidement. 

Ce jour, 11 février 2021, à 14h, Gaspard se réveille après presque 3 heures de sieste. Au moment du change, il présente une selle liquide 

abondante dans la couche. L’AP contrôle la  température : 38°3c. Les joues de Gaspard  sont rouges et ses yeux larmoyants. Il sourit 

peu. Il montre peu d’intérêt pour les activités proposées depuis ce matin.   

(Depuis une semaine, 4 enfants sont atteints de gastro-entérite.)   

 

Consignes de travail : 

1- Structurez le recueil de données.  

2- Elaborez le résumé de séjour de Gaspard par plan (puis par besoins fondamentaux) 

3- Analysez les données en utilisant le modèle tri-focal (gastro-entérite). 

4- Proposez un jugement clinique (problèmes réels et potentiels) à ce jour à 14h. 


