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1) OBJECTIFS D’ APPRENTISSAGE
(cf incontournables UE 2.2)

Etre capable de :

> Citer le principal constituant liquidien ainsi que les 3 éléments figurés (cellules) du
sang du sang (citer 2 appellations pour chaque cellule).

> Citer le nom de I'analyse biologique des éléments figurés du sang
o Citer les éléments organiques et les principaux gaz contenus dans le plasma

> Pour chacun des 3 éléments figurés du sang, préciser leurs normes biologiques chez
I’adulte et énoncer succinctement leurs réles respectifs

> Indiquer le lieu anatomique de fabrication des éléments figurés du sang en
nommant ce processus de fabrication

> Nommer la principale protéine contenue dans les érythrocytes et responsable de
leur couleur rouge et préciser I'élément principal gu’elle transporte.

> Citer I'élément chimique indispensable au transport de I'oxygene par I’lhémoglobine

> Citer le terme signifiant: un déficit en globules rouges et celui signifiant : un exces
de globules rouges.

> Citer les 4 étapes principales de I’hémostase et pour chacune citer leur but.



2) LE TISSU SANGUIN




Terminologie médicale /sang

Tous les termes en lien avec le mot « sang » possedent

Soit le préfixe hém/hémo:

Ex: HEmoptysie - HEmogramme — Hématie — Hémostase - Hémorragie

Soit le préfixe: hémat/hémato

Ex: Hématologie — H&ématémese - Hématurie

Soit le suffixe : émie

Ex: Anémie - Leucémie - Kaliémie - Glycémie



Definition du sang

1 C’est un tissu conjonctif liquide

] Propulsé par I'action de pompe du cceur

-l circulant continuellement dans le corps (cceur- arteres —
capillaires- veines- coeur)

] dans le but d’apporter a tous les tissus du corps les
éléments nécessaires a I’entretien de la vie

-l En moyenne, 5 litres de sang chez ’'Homme.



Circulation du sang

Petite circulation

capillaires

Arteres: vaisseaux qui transportent
le sang du cceur vers les organes

||
—>

e \eines: vaisseaux qui transportent
veine le sang des organes vers le cceur

Capillaires: vaisseaux (fins comme

\ des cheveux) qui irriguent les
organes et font communiqués les
arteres avec les veines.

A

coeur

capillaires

+Scns de
Grande circulation ~ Circulation




Les 3 roles du sang

EITransport de substances: nutriments, hormones,
électrolytes, gaz, déchets du métabolisme, anticorps, autres...

IProtection de I'organisme

»contre les infections : IMMUNITE (globules blancs, anticorps)

»contre I’hémorragie : HEMOSTASE (plaquettes et facteurs de
coagulation)

EIRéguIation de la température , du pH, de la teneur en eau des
cellules

Nota Bene: normes du PH sanguin: légerement alcalin 7,35-7,45



Composition du sang

Sa composition est la suivante :
55% de plasma (liquide jaune transparent)
45% de cellules = eléments figurés du sang
> Globules rouges (= hématies = érythrocytes),
> Globules blancs (= leucocytes)
> Plaquettes (= thrombocytes)




Composition du sang

Séparation obtenue apres centrifugation
ou apres un temps de repos du sang
dans un tube contenant de I’anticoagulant



Plasma et Sérum

LE SANG

Recueil d'un prélevement

Tube avec
anticoagulant Tube sec
Apres repos
Plasma «1+—— Sérum (ou plasma
2 phases sans fibrinogéne)
Caillot

Culot globulaire

Mme KUHN-POTTEUR et M. BOUVIER
lycée Jean Rostand STRASBOURG

Plasma = Sang — Cellules sanguines Sérum = Sang — Cellules sanguines —

Facteurs de coagulation (fibrinogene




Le plasma

constitue la partie liquide du sang, elle-méme composée de:
» de 90 % d'eau

» de 10 % de substances dissoutes et en suspension:
= proteines,
= d’¢lectrolytes (ions),
= de nutriments issus de la digestion
= de dechets organiques
= d'hormones
=et des gaz (O2 et CO2)




Les proteines plasmatiques

L"albumine transporte divers composants dans le sang (bilirubine,
(Cf systéme digestif) médicament) et assure le maintien de I'eau a l'intérieur des
vaisseaux (cf. UE 2,1 pression oncotique).

Les immunoglobulines | ou anticorps ; elles sont produites par les lymphocytes.
(Cf systéme immunitaire) | Elles jouent un réle important dans la défense de
I'organisme contre les agents pathogénes

Les facteurs de Le plasma sanguin contient plusieurs facteurs de
coagulation coagulation responsables avec les plaquettes de l'arrét
(Cf hémostase) des hémorragies

Les lipoprotéines Ce sont les protéines lipidiques du sang ; elles assurent le
(cf systéme digestif) transport des acides gras et du cholestérol absorbés au

niveau de l'intestin gréle




Les protéines plasmatigues

ont un role essentiel dans la pression oncotique sanguine.

Elles sont trop grosses pour quitter les vaisseaux sanguins et passer dans le
liquide interstitiel (entre les cellules). Elles sont donc maintenues dans les
vaisseaux sanguins, limitant la perte de liquide vers le milieu interstitiel.

Milicu extracellulaire (1/3) Miliecu intracellulaire (2/3)
Plasma (8%) Milieu interstitiel (25%)
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- 02 et CO2

air inspiré, riche
en O2

| air expiré, riche en CO2

sang veineux

sang artériel

capillaire sanguin

Schéma de 'hématose




Les Gaz O2 et CO2

L’'O2 présent dans l'air inspiré passe dans le sang au niveau des
alvéoles pulmonaires.

L'O2 est transporté dans le sang, majoritairement , associé a
I’hémoglobine des globules rouges.

L'O2 quitte les vaisseaux sanguins pour aller dans le liquide interstitiel
puis dans les cellules.

C’est un élément essentiel du métabolisme cellulaire.

Le CO2 est un déchet du metabolisme cellulaire. Il quitte la cellule pour
passer dans le liquide interstitiel puis passe dans le sang. Il est
transporté dans le sang, majoritairement, sous forme dissoute (HCo03-)
jusqu’aux alvéoles pulmonaires ou il passe dans l'air expiré.




Les cellules sanguines = eléments figures
du sang

° éryfhrocytes 120 jours
© Leucocytes 2 a 10 jours
*¢ Thrombocytes 10 jours

s Nécessité de les remplacer !



VR = Valeurs de référence:

HEMATOLOGIE Vos valeurs pour cette données a titre indicatif

hémog ramme analyse variables selon laboratoire, sexe et age du patient

' Ty

Numération globulaire

HEMATES vt 372 000 /mim? (VR : 4 000 000 a 5 000 000)
HEMOBIOBING ....coocecec e 11.9 /100 mL (VR:11.5315.0)
HEMAtoorite i 1.7 % (VR : 37.0 2 47.0)

VLY O 92 13 (VR : 80 a 100)

TCMH ... ...301 pcg (VR:27.0432.0)

CCMH Lo 32,8 30 (VR :30.0 2 35.0)

LEUCOTYEES coovoeeeeecsenecscssesesesssesssesssenseeneennnn 3700 fmm3 (VR : 3500 & 10 000)

Formule sanguine

Polynucléaires neutrophiles .........cceeeend7.7 %.......3291/mm3 (VR : 2000 a 7500}
Polynucléaires éosinophiles..........cccooceveee .7 % ... .97 /mm3 (VR : <a500)
Polynucléaires basophiles.......cccccencne 0.5 %o, 35/mm3 (VR :<a200)
LYMPROCYEES.coevrvvever oo veeveeeserrsevesseenserenen 3722 %o 2567 /M3 (VR : 1000 & 4000)
MONOCYLES ..o oo 8.9 o 683/mm3 (VR : 200 3 1200)

Numération des plaquettes.............coeec......209 000 /mim? {VR : 150 000 & 500 000)



https://fr.wikipedia.org/wiki/Cellule_sanguine

3) HEMATOPOIESE




[’hématopoiese

I’hématopoiese = processus de fabrication
des cellules sanguines

Siege de I’hématopoiese = moelle rouge des
0S

contenue dans les epiphyses des os longs, et

dans les os plats : le crane, le sternum, la
créte iliaque.



LLa moelle rouge des os: localisation

MNombreux territoires
osseux

'

Sternum
Base du crdne
Os iliague
. Vertébres
Epiphyses des os longs
Maxillaires

4 aé& % du poids
corporel



L’hématopoicse

|épiphysc d'un o= long

!

Moelle Oszeuse




L’hématopoiese

se fait a partir d'une cellule souche qui
va donner naissance a différentes
lignées :

» Lymphoide: lymphocytes

» Myéeloide: erythrocytes, granulocytes,
plaguettes

Cf figure 14.2 TORTORA page 410



Les cellules souches...
Elles fabriquent

- Ell vent -
sont les cellules méres de tous les organes es peuve les différentes

; i former tous :
et tissus du corps humain. 4 cellules présentes
les tissus

\ ) dans chaque tissu
de I'organisme.

‘ de l'organisme.
globules rouges

globules blancs

Elles peuvent
donner naissance plaquettes

4 un individu
complet. . D

intestin

Totipotentes Pluripotentes /

Ces cellules Ces cellules
sont présentes sont présentes 0s
dans les embryons dans les embryons
de moins de 4 jours. de plus de 4 jours.

Multipotentes

Ces cellules
sont présentes
chez le featus

et l'adulte.

https://www.sciencesetavenir.fr/fondamental/biologie-cellulaire/une-
cellule-souche- ue-c-est 13003



https://www.sciencesetavenir.fr/fondamental/biologie-cellulaire/une-cellule-souche-qu-est-ce-que-c-est_13003
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L’hématopoiese

I Lignée lymphoide : a l'origine des
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Lymphoeytes T

Lympnocyte
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Cellule souche — Progéniteur —  Précurseur — Cellule mature
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Lignée myéloide €~ Myéloblaste

Lignée lymphoide

. Monoblaste
 Mégacaryoblaste

Lymphoblaste
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Heématie
Polynucléaires
Maonocyte
Plaquettes

Lymphocyte




Les erythrocytes
= hématies
= globules rouges




L’érythropoiese

Ensemble des phénomenes conduisant a la formation et
maturation des érythrocytes.

Dépourvus de noyaux les érythrocytes ne peuvent pas se diviser.
lls doivent étre remplacés par de nouvelles cellules.

L’érythrocyte mature quitte la moelle osseuse et passe dans le
sang en perdant son noyau.

L’érythropoiése est regulée par une hormone sécrétée par les
reins: I'érythropoiétine (EPO).

Elle agit sur la moelle osseuse en stimulant la maturation et la
prolifération des érythrocytes.



L'érythropoiese

o Déroulement
. | ~
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L Synthese des érythrocytes = Erythropoiéese;

Pour synthétiser un érythrocyte (= érythropoiese), il faut compter environ 8
jours

— Apport necessaire en Vitamine B12 et Acide folique-

— [ jours pour synthétiser un réticulocyte dans la moelle osseuse

— 1 a 2 jours pour différencier ce réticulocyte en érythrocyte dans le sang
Un erythrocyte pourra étre fonctionnel durant environ 120 jours puis il sera
degradé dans la rate

L’ érythropoiése est activée en cas d’'Hypoxie (| taux d’O2 dans le sang) par
une hormone, I'érythropoiétine synthétisée par les reins

Globule rouge =
Hémoglobine
M DEI I © des énythrocytes vigillis
nsseuse l
\ [ weme | [ Govine |
Bilirubine Acides
. (non conjuguée) aminés
Augmentatmn de la production de globules rouges 4:
{ Bilitubine —>—1
Augmentation de la réponse Diminutiondela . (conjuguée)

a I'érythropoiétine concentration d’oxygéne - |

entérohépatique sanguin
(veine porte)

X
REINS
Augmentahan dela pmductmn d él’]rﬂ"l oietine i L
Rein \ .
E Excrétée dans les Excrétée dans lurine
& % selles en stercobiline en urobiline

(Hypoxie)

Conduit
biliaire
INTESTINS

mmmmmm  Figure 12.37 Destinée de la bilirubine depuis la destruction
des érythrocytes vieillis. E—

hropoiétine



Les érythrocytes

Ou Disques biconcaves non nucléeés

Globules

Rouges contenant des molécules d’
hémoglobine,

Ou

hematies Cellules fortement déformables

afin de pouvoir passer a travers la
paroi des capillaires.

4,8 a 5,4 millions de globules
rouges par L

Cf TORTORA page 408




Principale proteine du sang:
L'hemoglobine

L'hemoglobine = protéine pigmentee (couleur
rouge)

Norme de Phemozlobine

Tawm dHzeng Homme Femme Enfant Iouvean ne
pour 100 mL 13-18z 115-16¢g 11,5-148¢ 16-12 2




 Transport des gaz par les érythrocytes:

Hémoglobine

chainea

'Hémoglobine contient 4 unités Heme
composées chacune d’'un atome de fer.
Chaque atome de fer peut se combiner
a une molécule d’02

globule rouge

chaine 3 ¥ . )
polypeptide en
forme d’hélice

Oxygen

Erythrocyte Hemoglobin

@b+ 00:=HbO. e

Oxyhemoglobin

\

Sang oxygéné — Riche en HbO2 Sang peu oxygéné — Pauvre en HbO2

Arterial blood - bright red

Le CO2 peut également étre transporté par le globule
rouge (dans son cytoplasme et non sur ’'hémoglobine) en
petite quantité




ROle des erythrocytes

lls ont pour seule fonction:

Le transport de I'oxygéne des poumons aux tissus
(oxygénation tissulaire)

le transport du dioxyde de carbone des tissus aux poumons




Pathologie: anémie

L'anémie est un déficit en hémoglobine sanguine + - associée a une baisse des hématies

Anémie sévere: Taux d’hémoglobine <9g/100ml de sang

Anémie par carence en fer : apport insuffisant /besoin ou saignements
: manger du boudin, du foie, du gingembre, des [égumineuses

Anémie mégaloblastique (GR immatures, plus gros, moins nombreux)
Par carence en vit B12 et ou acide folique (apport insuffisant ou
malabsorption digestive) : manger viande lait oeufs

Anémie hémolytique: destruction anormale des GR

Maladies congénitales: drépanocytose (GR anormaux), thalassamie (Hb
anormale)

incompatibilité foeto-maternelle rhésus ou accident transfusionnel;
destruction massive des GR



Pathologie: polyglobulie

La Polyglobulie est un excés en Globules rouges - Transport d’O2 plus efficace

Causes :
=  Hypoxie — Erythropoiétine ++ — Erythropoiése ++
=  Brdlure — Fuite de plasma
=  Certains cancers du rein — Erythropoiétine ++ — Erythropoiése ++




Les globules blancs
= leucocytes




» Les leucocytes = Globules blancs: 1% des cellules sanguines

Les leucocytes sont des cellules nucléées

Polynucléaires
= Granulocytes

Neutrophile Eosinophile  Basophile

Globules éa‘

blancs

Lymphocyte ~ Monocyte




Les globules blancs

Polynucléaires (noyau polylobé) =
granulocytes (du fait des granulations dans
le cytoplasme)

Mononucléaires (gros noyau, pas de
granulation)

» Monocytes
»Lymphocytes: B ; T; NK



1 Synthése des Leucocytes = Hématopoiese:

La production de leucocytes a lieu dans la moelle rouge des os plats. Les
cellules libérées dans le sang ne sont pas encore totalement matures et doivent
passer par la rate ou le thymus pour finir leur différenciation.

[Cellule souche p|uripotenti’

Proérythroblaste
\4 VL Y Y
‘ Erythroblaste | | Mégacaryoblaste‘] Myéloblaste Monoblaste I Lymphoblaste

[ Reéticulocyte | | Mégacaryocyte | Myélocyte Myélocyte Myélocyte Lymphocyte

basophile éosinophile neutrophile

Y Plaquette

v v b v
Erythrocyte thrombocyte [Esophilej [E;sinophile || Neutrophile I l Monlocyte J | Lymphi)cyteT I | Lymph(IchteBJ

| |
o 9 P o | o

T = | 1 I

I
Granulocytes mo.?.?:.ﬂc?&«

@

Figure 4.2 Hématopoiése : stades du développement des cellules du sang.




|_a granulopoiese

Ensemble des phénomenes conduisant a la
formation et maturation des granulocytes.

Elle donne naissance aux différentes variétés de
polynucleaires :

> neutrophiles,
- basophiles,
- éosinophiles



L_es polynucleaires

Duree de vie tres courte (2 a 10 jours)

Role de lutte contre I'inflammation et contre
I’infection (corps étrangers, agents pathogenes).

Les polynucleaires neutrophiles ont un role surtout dans la
destruction des bactéries et la phagocytose.

Les polynucleaires basophiles augmentent dans certaines
reactions allergiques et réactions inflammatoires.

Les polynucléaires eéosinophiles sont destinés a la destruction
de certains parasites et augmentent en cas d’allergie.



a monocytopoiese

formation et maturation des monocytes.

Les monocytes naissent dans la moelle osseuse et
circulent dans le sang mais y sejournent tres peu de
temps : ils sont mobiles.

Le monocyte est transporte par le sang (1 a 3 jours) puis
passe dans les tissus ou il se transforme puis se fixe (3
mois a 3 ans) : il devient un macrophage (histiocyte).

Roéle de phagocytose +++ « cellule poubelle » car
élimine les microbes, débris cellulaires + réle
Immunitaire (sécrétion du compléeément, de cytokines...)



La lymphopoiese

Ensemble des phénomenes conduisant a la formation et maturation des
lymphocytes.

Les lymphocytes B maturent dans la moelle osseuse puis se
dirigent dans les organes lymphoides périphériques

Les lymphocytes T transitent vers le thymus (ou ils vont maturer sous
I'effet d’'une hormone la thymosine) avant de se rendre dans les
organes lymphoides périphériques.

Le thymus est I'organe lymphoide central situé derriere le sternum,
devant la trachée, et dont le volume diminue aprés la deuxieme année de
la vie.

Les organes lymphoides sont constitués de tissu responsable des
défenses immunitaires chez ’lhomme (cf systeme immunitaire)



Les lymphocytes

lls font partie du tissu lymphoide. lls sont répartis dans :
> le thymus

- les ganglions lymphatiques,
- larate

- et egalement dans les formations lymphoides des annexes
. appendice, amygdales.

réle fondamental dans 'immunité spécifique (= adaptative =
acquise).

Lymphocytes B: immunité humorale / production d’anticorps

Lymphocytes T. immunité a médiation cellulaire



Les normes biologiques des
leucocytes

cf TORTORA page 408




Pathologies leucocytaires
Signes biologigues:
v" Leucopénie: (moins de 4000 GB/uL de sang)
-| du nombre de granulocytes
- Peut étre causée par une irradiation / leucémie
v" Leucocytose: (plus de 11000 GB/uL de sang)
-1 du nombre de Leucocyte
- s’explique par une infection, une inflammation, un cancer

“* PATHOLOGIE: Leucemie = cancer de la moelle rouge des os:
- 1 leucocytes ++ mais 1ls restent pour la plupart immature P
Immunité réduite
- | Erythrocytes car I’érythropoiése est entravée par la
multiplication tres importante des cellules souches des leucocytes







|_a thrombopoiese

Ensemble des phénomenes conduisant a la formation et
maturation des Thrombocytes.

Endomi#osgs

'J‘-"' £y \4‘
T d o
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Les thrombocytes, comme toutes les cellules sanguines, sont

synthétisés dans la moelle rouge des os.
Un Thrombocyte pourra étre fonctionnel durant environ 8 jours

puis il sera degrade dans la rate




Les Thrombocytes

Les Thrombocytes sont de petites cellules aplaties et anucleées.
2 fois plus petites qu’un érythrocyte
Une partie (30%) est stockée dans la rate. Le reste est circulant

Elles ont un role essentiellement dans la 1¢¢ partie de I’hémostase =
I’hémostase primaire: Formation du thrombus blanc ou clou
plaquettaire

But: coagulation: Limiter les pertes de sang

Norme biologigue: 150 000 a 400 000 /uL de sang



4) HEMOSTASE




[’ hémostase

Le sang doit rester en équilibre vis-a-vis de 2 phénomenes
OPPOSEsS:
o Rester suffisamment fluide pour circuler dans 1’ensemble du
systéme vasculaire (gros vaisseaux jusqu’aux microvaisseaux)
> Pouvoir se « solidifier » en cas de lésion sur un vaisseau

sanguin pour arréter les pertes sanguines

L"hémostase est I'ensemble des mécanismes qui assurent le
maintien du sang a l'intérieur des vaisseaux et, en particulier,
des phénomenes qui déterminent l'arrét du saignement lorsqu'un

vaisseau est lésé.



[’hémostase

> Met en jeu: parol vasculaire, plaquettes, facteurs de la
coagulation

> Existence de systeme de régulation pour limiter
I’hémostase dans le temps et I’espace

L’hémostase peut se décrire en 4 phases:
1- Vasoconstriction
2- Hémostase primaire ™ Formation du clou plaquettaire

3- Hemostase secondaire = Coagulation spformation du
caillot sanguin

4- Hemostase tertiaire = Thrombolyse = Fibrinolyse mp lyse
du caillot sanguin de fibrine



Breche vasculaire

Vasoconstriction

Formation d 'un clou plaquettaire
(HEMOSTASE PRIMAIRE)

Formation d 'un réseau de fibrine
(COAGULATION PLASMATIQUE)

Dissolution du caillot de fibrine
(FIBRINOLYSE)

®




1.La Vasoconstriction (temps vasculaire):

Lésion du vaisseau sanguin (sous
endothélium et collagene mis a
nu).

Adhésion des plaquettes a la
paroi du vaisseau grace au
facteur de Willebrand (facteur de
coagulation)

Etape @ Spasme vasculaire

* Contraction du muscle lisse
entrainant la vasoconstriction

Les plaguettes produisent de la
Sérotonine qui déclenche la
vasoconstriction locale du
vaisseau P limitation du
saignement




2. L’hémostase primaire = formation du clou
plaguettaire (temps plaguettaire):

Agglutination de nouvelles
plaquettes au niveau de la lésion,
grace au fibrinogene (facteur de
coagulation)

Etape @ Formation du clou
plaquettaire
» Lésion de I'endothélium
et mise a nu des fibres
collagénes; adhésion
des plaquettes

collagénes l

* Les plaquettes libérent
des substances qui rendent

Formation du clou plaquettaire
(thrombus blanc)

les plaquettes avoisinantes
collantes; formation
du clou plaquettaire.

(Constitué ggs minutes apres la
lésion)




Agrégation des plaquettes :

WW

]
4
, GP IbIX ,-‘ !' Plaquettes / ! /7 GPlibllla
L activées &
facteur von Willebrand Fg Fibnnogéne

1) Les plaquettes activees attirent d'autres plaquettes et les activent
2) Les plaquettes s’accrochent les unes aux autres par le fibrinogéne
et grace a la GPIIbIIIa




Exploration biologique de
I’hémostase primaire

Numeération plaquettaire

Dosage du facteur de Willebrand




3) L’hémostase secondaire = coaqulation = formation
d’un caillot sanguin:

Décrite apres hémostase primaire, mais debute en fait en
méme temps

2 volies: extrinseque et intrinseque concomitantes
Tous les facteurs de la coagulation sont actives
Cascade de la coagulation (dominos)

=>formation d’un caillot de fibrine (qui vient consolider le
clou plaguettaire)



La cascade de coagulation

Voie intrinséque Voie extrinséque
Lésion de la paroi
‘Miseanu du Traumatisme
l sous endothélium Démasque le TEPI (thromboplastine
S——— facteur tissulairel ‘ tissulaire)
Xl Xlla

,an/-\)‘(ta /\ Vila Vi
4 e B "'* l Facteur | . fraumatisme

¢ IX IXa WVila tissulaire

Anti-
P(/\‘ /\ : thrombine¢
¢Prothz"<|>)mbme V +Thrombine (I1a)
7, a /\
M Fibrinogéne (1) Fibrine (la),
Protéine C active o A& lla Xy

J ProtéineS < @ =

L£FA
@ Protéine C + throml?omoduline \Y

Xl = Facteur stabilisant lathrombine

Inhibiteur de la coagulation

Facteurs Il, VII, IX et X = facteurs vitamine K dépendants
Facteurs pro coagulants




3. L’hémostase secondaire = coaqulation = formation

d’un caillot sanquin: |

Des facteurs de coagulation presents
dans le sang s’activent en cascade

de réactions aboutissant a 1’activation du
fibrinogene en fibrine (réseau de fibres

constituant le caillot)

Etape @ Coagulation

« Filaments de fibrine emprisonnant
des érythrocytes et des plaquettes
pour former le caillot

Fibrine

prothrombine  NSTRTL par les vaisseaux
sanguins Iésés
Activation par les plaquettes

adhérentes a la zone lésée
thromb g

i

Fibrinogéne ————  Fibrine

Pfotiw /)m #/'Ared ; Ofl ; é&,
Aaws Le Aamq e




Le clou plaquettaire + caillot sanguin de fibrine » Arrét du saignement
Ce calllot se rétracte permettant ainsi de « fermer » le vaisseau sanguin
lesé

Le processus de coagulation
réseau de filaments
protéiques

filet de fibrine

globules
rouges

caillot

plaquettes

® Reporters




https://youtu.be/nrQ-mS-PQO9s




Exploration biologique de I’hémostase
secondaire ou coagulation

Bilan de coagulation:
Temps de quick (TQ) explore la voie extrinseque

Temps de céphaline activee (TCA): explore la voie
Intrinseque

Fibrinogene



4. La Fibrinolyse = dissolution du caillot sanqguin:

T

Plasminogene Plasmine
— N
Fibrine D-Dimire
FIBRINOLYSE

La fibrine est dégradée.
Le caillot sanguin est dégradé par phagocytose.
Le processus de guérison restaure la paroi vasculaire endommagée.




5) TROUBLES DE LA COAGULATION

THROMBOPENIE

DEFICIT EN VITAMINE K
HEMOPHILIE

CIVD: Coagulation IntraVasculaire Disséminée



% THROMBOPENIE:

-} nombre de plaquettes produites

- Conséguences : hémorragies cutanées (Purpura) ou viscérales

- Causeé par:
» un trouble de 'hématopoiese (cancer — radiations ionisantes )
» Cause par une destruction auto-immune des plaquettes




< DEFICIT EN VITAMINE K:
- limite I'étape de coagulation en limitant la formation de la fibrine

- Causeé par:
- un défaut de synthese des sels biliaires qui participent a
I'assimilation de la Vitamine K1
- un défaut de bactéries commensales qui synthétisent la

vitamine K2

aliments A teneur trés élevée en  Thym, persil, pissenlit, basilic, épinard,

vitamine K huile de soja, bette, chicorée frisée,
mine cresson, ciboulette, endive, brocoli, chou
(1 000 - 100 pg/100g) de Bruxelles, laitue, chou vert

Curry, chou rouge, mayonnaise, huile de
colza, céleri-rave, asperge, chou blanc,
aliments a teneur élevée en pruneau, abats, petits pois, huile dclive,
itamine K poireau, kiwi, germe de blé, haricots verts,
b noix de cajou, cdpre, pomme de terre,
(100 - 10 pg/100g) rhubarbe, miire, myrtille, potiron,
cornichon, figue, carotte, huile de noix,
artichaud, avocat, noisette




< HEMOPHILIE:

-Absence de certains facteurs de la coagulation empéchant
I'Hémostase
- Causé par une mutation sur les genes responsables de la
synthese de 2 facteurs de coagulation

- hémophilie A (absence du facteur VIII)

- hémophilie B (absence du facteur IX)
- Maladie liee au Sexe (Sur chromosome X) récessive

( )
X X f
Chromosomes
\)) it/ >\’-4 ) ’ g
) plancher de la bouche o X Y
orbite I% : shlangue Mére s = ~ | Peére non
porteuse { & | atteint
cou 2
. ] Géne normal
; . ot aiselle g Un enfant regoit UN exemplaire des W Géne de
ace anterieure ner .
rpiekie \ grand droit de s chromosomes de CHAQUE parent. " Ihémophilie
. I'abdomen l ‘
- (superficiel)
paume ‘ L'enfant aura I'une des quatre combinaisons de génes suivantes:
de la main ‘ ; XY x x
psoas (hématome gros muscle B
profond) fessier b ﬂ 3
quadriceps . creux < : y %
ane poplité -
Il ‘ . s
mollet k=t =
Z‘u“;zre'e"e“'s Fils non Fils Fille non Fille porteuse 2
atteint hémophile atteinte <




+» CIVD = Coaqulation Intravasculaire disséminée;

Activation desordonnée de la coagulation

» Formation de tres nombreux caillots sanguins dans le réseau
sanguin — risques de thromboses — embolie

» Insuffisance des facteurs de coagulation pour les hémorragies
qui apparaissent dans le réseau — hémorragies multiples

syndrome de dysfonction multiviscérale qui peut conduire a la
mort.




6) TESTEZ-VOUS

QUESTIONS DE REVISION




Le sang estuntissu...................

Il est constituéde ................. et d'un liquide, le ...............

Le plasma sanguin = Sang dontonaenlevéles .........................

Le sérum sanguin = Sang dontonaenlevéles....................... et les
L'Hémogramme est une analyse................... et e du sang

Hémogramme = ... ... s e, (NFS)




Le sang est un tissu conjonctif
Il est constitué de cellules (éléments cellulaires) et d’un liquide, le plasma

Le plasma sanguin = Sang dont on a enlevé les Cellules
Le sérum sanguin = Sang dont on a enleveé les Cellules et les Facteurs de
coagulation

L'Hémogramme est une analyse Quantitative et Qualitative du sang.
Hémogramme = Numeération Formule Sanguine (NFS)
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Le plasma est constitué essentiellement d’eau, ou I'on trouve des proteines,
des électrolytes, des nutriments, des hormones, des dechets du
métabolisme cellulaire et des gaz respiratoires.




Les cellules sanguines sont de 3 types:

- Lesiiiiiii S e

- Les i, S e

- Les i S e,

Les cellules sanguines sont toutes forméesdansla .............................

Le processus de formation et maturation des cellules sanguines est appelé :




Les cellules sanguines sont de 3 types:

- Les Erythrocytes = Globules rouges
- Les Leucocytes = Globules blancs

- Les Thrombocytes = Plaquettes

Les cellules sanguines sont toutes formées dans la Moelle rouge des os
plats .

Le processus de formation et maturation des cellules sanguines est appelé :
Hématopoiese




La principale protéine contenue dans les Erythrocytes = Globules rouges =
hématies s’appelle.............................

L’élément principal qu’elle transporte est ...l




La principale protéine contenue dans les Erythrocytes = Globules rouges =
hématies s’appelle...I’hémoglobine..........................

L'élément principal qu’elle transporte est le dioxygene...(02).............ccceeveenn..




Nommez la pathologie liée a un déficit en Globules rouges




Nommez la pathologie liée a un déficit en Globules rouges
Fanémie..........ccceeevieennno.

Et celle liee a un exces de globules rouges

la polyglobulie..............oooi




Cellule sanguine

Erythrocytes

Thrombocytes

Leucocytes

Lieu de synthese

Nom donné au
mécanisme de synthese et
maturation cellulaire

Fonction principale




Cellule sanguine Erythrocytes Thrombocytes Leucocytes
Lieu de synthese Moelle rouge des os plats
Nom donné au Hématopoiese
mécanisme de synthése et
maturation cellulaire
Fonction principale | Transport de I'02 Hémostase Défenses
sur I’lhémoglobine primaire immunitaires




Lymphocytes Fonction (Role)

Granulocytes Neutrophiles

Granulocytes Eosinophiles

Granulocytes Basophiles

Monocytes/Macrophages

Lymphocytes B

Lymphocytes T




Lymphocytes Fonction (Role)

Granulocytes Neutrophiles Phagocytose des bactéries

Granulocytes Eosinophiles Destruction des parasites

Granulocytes Basophiles Production d’Histamine

Monocytes/Macrophages Phagocytose des antigenes et
cellules mortes

Lymphocytes B Immunité Humorale

Lymphocytes T Immunité Cellulaire




L’hémostase se déroule en 4 étapes successives ( a énoncer dans l'ordre
chronologique) :




L’hémostase se déroule en 4 étapes successives ( a énoncer dans l'ordre
chronologique) :

Vasoconstriction

Hémostase primaire aboutissant a la formation du clou plaquettaire
Hémostase secondaire = Coagulation aboutissant a la formation du caillot
sanguin

Hémostase tertiaire = Fibrinolyse aboutissant a la destruction du caillot




La vitamine indispensable a la synthese de certains facteurs de coagulation
est :

Les médicaments qui bloguent I'action de cette vitamine et ont une action
anticoagulante sont appelésles: .........................




La vitamine indispensable a la synthese de certains facteurs de coagulation

est :

- Lavitamine K.........................

Les médicaments qui bloquent I'action de cette vitamine et ont donc une
action anticoagulante sont appelés les : anti-vitamines K.........................




